
Ergebnisliste

10 km, männlich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Hellmuth, Louis 95 ULV Wolfsburg M20 1 00:34:30.40
2 Meier, Lukas 87 K2E M20 2 00:36:31.83
3 Colsmann, Frank 66 Hannover Athletics e.V. M50 1 00:37:06.31
4 Vestita, Michele 64 Autovision M50 2 00:37:37.31
5 Liebing, Ronny 77 Roadrunners M35 1 00:38:25.84
6 Hellmuth, Jean 70 ULV Wolfsburg M45 1 00:38:39.67
7 Thomas, Joerg 62 SV Jembke M50 3 00:39:06.64
8 Zechner, Axel 79 Team Waggumer Holz M35 2 00:39:11.90
9 Gille, Uwe-Jens 58 VfR Wilsche/Neubokel M55 1 00:39:13.39

10 Lahmann, Thorsten 69 IAV Friends M45 2 00:39:14.71
11 Morgenthal, Rainer 64 VfB Fallersleben M50 4 00:39:31.03
12 Vaccaro, Florian 76 SV Jembke M40 1 00:39:32.69
13 Schwedenmann, Robert 67 Team Waggumer Holz M45 3 00:39:59.75
14 Börstler, Boris 73 ULV Wolfsburg M40 2 00:40:20.42
15 Fink, Olaf 69 Roadrunners M45 4 00:40:22.81
16 Schwechheimer, Kevin 93 ULV Wolfsburg M20 3 00:40:30.25
17 Henkel, Gunnar 70 MTV Vorsfelde Marathon M45 5 00:40:32.01
18 Schulz, Erik 87 IAV Friends M20 4 00:40:50.26
19 Hinze, Jörg 76 Team Waggumer Holz M40 3 00:40:54.04
20 Gruß, Fabian 83 SV Jembke M30 1 00:41:05.23
21 Volkert, Oliver 70 Team Waggumer Holz M45 6 00:41:10.48
22 Gerdau, Dennis 92 TuS Neudorf-Platendorf M20 5 00:41:18.21
23 Fasula, Jan 80 Tempomaten M35 3 00:41:23.01
24 Richert, Dirk 69 SSV Neuhaus - Triathlon M45 7 00:41:27.00
25 Sobanski, Tom 84 VfL Wolfsburg M30 2 00:41:29.18
26 Krüger, Bernd 68 SV Jembke M45 8 00:41:34.52
27 Köhler, Franz 92 TSV Lelm M20 6 00:41:55.67
28 Hartig, Matthias 70 SV Tülau / Voitze M45 9 00:42:03.34
29 Schlegelmilch, Dirk 80 Tempomaten M35 4 00:42:14.19
30 Mischnick, Bernd 64 Team Waggumer Holz M50 5 00:42:15.11
31 Thiedau, Uwe 67 SV Jembke M45 10 00:42:17.01
32 Neumann, Timo 02 SV Jembke MU16 1 00:42:31.65
33 Hauptmeyer, Jörn 94 SSV Neuhaus M20 7 00:42:36.17
34 Piepenbring, Thomas 67 SSV Neuhaus M45 11 00:42:45.76
35 Gille, Johannes 95 VfR Wilsche/Neubokrl M20 8 00:42:55.44
36 Schulz, Johannes 86 Gifhorn M30 3 00:43:00.78
37 Krause, Bodo 74 IAV Friends M40 4 00:43:02.73
38 Weide, Dirk 69 Team Waggumer Holz M45 12 00:43:08.84
39 Trump, Benny 79 Hoitlinger Laufpower M35 5 00:43:15.50
40 Rolf, Oliver 70 VfR Wilsche/Neubokel M45 13 00:43:27.04
41 Seynaeve, Andreas 66 ULV Wolfsburg M50 6 00:43:39.39
42 Oetjens, Hauke 77 IAV Friends M35 6 00:43:43.37
43 Schmidt, Rudi 79 VfB Fallersleben M35 7 00:43:49.87
44 Sieber, Ralph 65 ULV Wolfsburg M50 7 00:43:58.01
45 Simon, Wolfgang 52 ULV Wolfsburg M60 1 00:44:09.90
46 Krommrei, Frank 69 VfL Wolfsburg M45 14 00:44:14.47
47 Burkart, Alexander 68 VfR Wilsche/Neubokel M45 15 00:44:17.81
48 Sager, Peter 66 MTV Gifhorn M50 8 00:44:19.79
49 Martello, Christian 75 V8 Fallersleben M40 5 00:44:22.07
50 Schmidt, Joern 68 SV Nordsteimke M45 16 00:44:25.67
51 Taubert, Roland 53 ULV Wolfsburg M60 2 00:44:30.31
52 Wahren, Karsten 69 Team Waggumer Holz M45 17 00:44:39.43
53 Mellinghaus, Christopher 63 SG Deka Bank M50 9 00:44:45.50
54 Bartha, Klaus 67 Laufteam Lauffieber M45 18 00:44:50.33
55 Seiler, Udo 53 ULV Wolfsburg M60 3 00:44:56.21
56 Babor, Daniel 76 VfB Fallersleben M40 6 00:44:59.14
57 Losert, Sieghard 67 ULV Wolfsburg M45 19 00:45:08.03
58 Freudenberger, Nils 79 Wolfsburg M35 8 00:45:20.29
59 Köhler, Ludwig 94 TSV Lelm M20 9 00:45:45.22
60 Jerchel, Andreas 67 Marathon Team Seinstedt M45 20 00:45:50.14



Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse
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61 Viehöfer, Peter 62 VfL Wolfsburg M50 10 00:45:55.65
62 Döring, Bernd 65 SV Jembke M50 11 00:46:01.09
63 Conrad, Claus-Dieter 61 Danndorf M55 2 00:46:02.19
64 Twelkemeyer, Michael 68 LT Isenhagener Land M45 21 00:46:02.92
65 Dietrich, Carsten 71 VfR Wilsche/Neubokel M45 22 00:46:04.34
66 Recklebe, Mario 66 Wurzelpeterfreunde Grafh. M50 12 00:46:10.47
67 Thielecke, Lutz 55 ULV Wolfsburg M60 4 00:46:18.21
68 Kirschke, Manuel 82 VfL Wolfsburg M30 4 00:46:21.71
69 Gebbert, Nick 93 SV Germania Hödingen M20 10 00:46:22.23
70 Wallat, Uwe 56 MTV Isenbüttel M60 5 00:46:26.03
71 Hermann, Harald 63 Injoy Wolfsburg M50 13 00:46:31.38
72 Brack, Matthias 68 VfL Wolfsburg M45 23 00:46:33.02
73 Arndt, Heiko 66 LT SSV Didderse M50 14 00:46:34.49
74 Köhler, Thomas 64 TSV Lelm M50 15 00:46:35.73
75 Ahlbrecht, Roland 59 VfB Fallersleben M55 3 00:46:37.93
76 Ponischil, Karsten 73 Sommerbi. Allerbüttel M40 7 00:46:38.98
77 Krökel, Karsten 58 Sommerbi. Allerbüttel M55 4 00:46:39.78
78 Beyer, Manfred 50 VfL Wolfsburg M65 1 00:46:41.67
79 Koch, Heinz-Jürgen 60 Rühener Mäuse M55 5 00:46:50.78
80 Dörge, Jens 72 Intro Wolfsburg M40 8 00:47:01.15
81 Franke, Gregor 77 MTV Vorsfelde M35 9 00:47:03.48
82 Zimmermann, Meik 67 MTV Vorsfelde Marathon M45 24 00:47:16.92
83 Kringel, Volker 62 TKJ Sarstedt M50 16 00:47:19.14
84 Gorges, Rene 79 Wolfsburg M35 10 00:47:21.84
85 Schmalbruch, Michael 75 Marathon Team Seinstedt M40 9 00:47:22.59
86 Berkmann, Jörg 66 Braunschweig M40 10 00:47:25.50
87 Nixdorf , Sven 70 SV Barnstorf M45 25 00:47:30.68
88 Teichert, Lothar 56 Gifhorn M60 6 00:47:55.16
89 Kasiuk, Ivo 76 Braunschweig M40 11 00:47:58.04
90 Wolff, Hans-Günter 51 ULV Wolfsburg M65 2 00:48:12.42
91 Weichert, Jörg 55 MTV Vorsfelde Marathon M60 7 00:48:15.85
92 Kassedaum, Ulf 69 Edemissen M45 26 00:48:23.21
93 Kuschel, Dieter 59 Meinersen M55 6 00:48:35.55
94 Hartmann, Wolf-Dieter 46 SV Bokensdorf M70 1 00:48:38.15
95 Heine, Oliver 69 Cdf Gelegenheitsläufer M45 27 00:48:51.75
96 Laghezza, Dennis 78 Wolfsburg M35 11 00:49:05.96
97 Seidel, Jan 60 Lauf-Team-Wolfsburg M55 7 00:49:11.11
98 Nägeli, Matthias 82 BROad Runner M30 5 00:49:13.62
99 Mundil, Matthias 74 SV Leiferde M40 12 00:49:18.92

100 Besecke, Stefan 69 TSV Querenhorst M45 28 00:49:26.53
101 Harms, Johann 61 VfR Wilsche/Neubokel M55 8 00:49:52.69
102 Hänisch, Holger 69 MTV Vorsfelde M45 29 00:50:14.54
103 Heidtke, Nicolas 82 VfB Fallersleben M30 6 00:50:19.15
104 Edler , Thomas Chr. 75 Neuhaus M40 13 00:51:07.61
105 Seeger, Hartmut 66 Mörse M50 17 00:51:10.61
106 Loges, Frank 63 MTV Vorsfelde Marathon M50 18 00:51:24.39
107 van Munster, Geert 69 Tischlerei HvM M45 30 00:51:25.45
108 Radke, Siegfried 56 Vorsfelde Süd M60 8 00:51:33.89
109 Böttcher, Manfred 51 LAV Rümmer M65 3 00:51:40.07
110 Vogel, Julian 63 LT SSV Didderse M50 19 00:51:43.96
111 Lahmann, Felix 87 VfL Wittingen M20 11 00:51:45.23
112 Alf, Karsten 44 Sülfeld M70 2 00:52:17.28
113 Barber, Gary 58 Team Waggumer Holz M55 9 00:52:30.92
114 Meyer, Uwe 57 LT Isenhagener Land M55 10 00:53:08.76
115 Müller, Hans-Werner 56 LT Isenhagener Land M60 9 00:53:09.40
116 Harder, Matthias 59 VfB Fallersleben M55 11 00:53:43.66
117 Pfennig, Jens 64 Lauf-Team-Wolfsburg M50 20 00:53:45.92
118 Scharke, Thomas 65 Team Waggumer Holz M50 21 00:53:59.53
119 Kriegshammer, Jens 66 SSV Neuhaus M50 22 00:54:10.33
120 Kresse, Rainer 45 Team Waggumer Holz M70 3 00:54:27.18
121 Hüser, Michael 65 Calberlah M50 23 00:54:29.11
122 Meyer, Karsten 74 Wolfsburg M40 14 00:54:31.56
123 Kleinhans, René 73 Wolfsburg M40 15 00:54:34.61
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124 Thiele, Dirk 65 FC Reislingen M50 24 00:54:41.36
125 Brüning, Stephan 83 Hellwinkel-Nord M30 7 00:54:44.14
126 Bylitza, Thorsten 62 VfB Fallersleben M50 25 00:55:09.51
127 Sedda, Pietro 51 ULV Wolfsburg M65 4 00:55:10.14
128 Betker, Andreas 68 Sommerbi. Allerbüttel M45 31 00:55:16.10
129 Varchmin, Thomas 70 SSV Neuhaus M45 32 00:55:23.34
130 Stief, Hans-Jürgen 55 Rühen M60 10 00:56:09.39
131 Gerts, Wolfgang 67 TuS Neudorf-Platendorf M45 33 00:56:22.46
132 Radmann, Dietrich 43 Flechtorf M70 4 00:56:58.76
133 Radosavljevic, Nikola 99 Hankensbüttel MU18 1 00:57:15.23
134 Breskott, Richard 46 Flechtorf M70 5 00:57:16.85
135 Politz, Howard 85 Wolfsburg M30 8 00:57:19.50
136 Klarhoefer, Christian 37 VfL Wolfsburg M75 1 00:57:23.39
137 Degenhardt, Christian 70 VfR Wilsche/Neubokel M45 34 00:57:43.01
138 Kottmeier, Oliver 71 Wendeburg M45 35 00:57:51.28
139 Bullmann, Alwin 67 SV Jembke M45 36 00:57:56.23
140 Eckhoff, Karsten 70 Ehme de Riese M45 37 00:57:58.23
141 Feldbinder, Hans-Joachim 41 Flechtorf M75 2 00:58:17.46
142 Jahrens, Mike 69 Laufteam Lauffieber M45 38 00:58:25.04
143 Koslowski, Detlef 64 Vorsfelde M50 26 00:59:28.62
144 Schneider, Ernst 59 LT Isenhagener Land M55 12 00:59:58.50
145 Laeseke, Marco 77 LT Isenhagener Land M35 12 01:01:24.28
146 Seiffert, Ulli 41 Team Waggumer Holz M75 3 01:01:44.87
147 Stukenbrok, Uwe 66 SV Jembke M50 27 01:07:55.13

Anzahl der Teilnehmer: 147


