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Les plantes à usage émonctoriel 

 3 plantes de la peau 

 3 plantes « inclassables » 

 2plantes du système nerveux 

 11 plantes anti-inflammatoires 

 

 



SOUCI OFICINAL – Calendula officinalis 











TREFLE DES MARAIS – MENYANTHES TRIFOLIATA 















VERONIQUE OFF. – VERONICA OFF 









BARDANE – ARCTIUM LAPPA L. 











AIGREMOINE – AGRIMONIA EUPATORIA L. 











ANSERINE – POTENTILLA ANSERINA 









BLEUET – CENTAUREA CYANUS 









ASPERULE 





VERVEINE OFFICINALE – VERBENA Off. 













ACORE VRAI - ACORUS CALAMUS 











BOULEAU 



BUIS – BUXUS SEMPERVIRENS 











CASSIS 



CYNORRHODON - EGLANTIER 



FRENE 



GRIFFE DU DIABLE – HARPAGOPHYTUM PROCUMBENS 













PRELE 



REINE DES PRES – SPIREA ULMARIA 















RENOUEE DES OISEAUX – POLYGONUM AVICULARE 











SAULE – SALIX ALBA 














