
Aigremoine

Herbe de Saint Guillaume        
Eupatoire des anciens              
Herbe de Sainte Madeleine 
Agrimonia eupatoria
Agrimoniae Herba
Rosaceae
Tanins catéchiques                          
Lutéoline                                       
Trace de chrome            
Astringent                       
Hypoglycémiant                         
Diurétique                            
Anti-inflammatoire
Diarrhée                     
Inflammation cutanée                         
Inflammation bucco-pharyngée           
Diabète type II                             
Troubles gastro-intestinaux   

1càc ou pincée de 3 doigts 
infuser 5mn, en compresse si 
foulure, bain de bouche 
plusieurs fois / jour                                            
30 gouttes 3 fois/jour                         
4 gouttes 3 fois par jour

Tisane                            
Teinture mère                         
Fleurs de Bach (en cas 
d’hypersensibilité lors de 
dispute)

Prise en grande quantité, peut 
limiter l’absorption  des 
médicaments 

Constipation 
A éviter pour les enfants


